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Estimados amigos:

Tenemos el placer de presentaros las VIl Jornadas Nacionales de Enferme-
ria en Cuidados Paliativos, organizadas por la AECPAL, que tendran lugar en
Madrid durante los dias 9 y 10 de marzo de 2017.

En 2005 se celebraron en Madrid las primeras Jornadas Monogréficas de
Enfermeria en Cuidados Paliativos de Espana, con el objetivo de lograr el re-
conocimiento profesional. Fue entonces cuando se sentaron las bases de lo

que hoy son estos encuentros cientificos nacionales de cuidados paliativos.

Una década después, Madrid vuelve a convertirse en la sede de estas Jorna-
das. En todos estos afos Espafia ha avanzado mucho en la atencién paliati-
va, y ello haredundado en la mejora de la calidad de vida de los pacientes al

final de la vida, pero es necesario seguir trabajando en esta linea.

Todo el comité organizador y cientifico afrontamos este reto con una gran
ilusién. Bajo el lema “Cuidar la vida, un arte hasta el final”, estamos trabajan-
do en los contenidos de las jornadas que esperamos que os resulte de gran
interés y sirva para avanzar en la profesidn gracias a los expertos que aporta-
ran sus conocimientos y experiencias, pero también con la contribucién de
lo estudiado por los compaferos que se animen a enriquecer las Jornadas

presentando comunicaciones orales y posters.

Os esperamos en Caixa Forum, y os animamos a participar en esta experien-

cia'y a compartir unos dias agradables con nosotros.

Encarna Pérez Bret Ana M?. Tordable

Presidenta Comité Cientifico Presidenta Comité Organizador
VIl Jornadas Nacionales AECPAL VIl Jornadas Nacionales AECPAL
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Jueves, 9 Marzo

10:00 h. Recogida documentacion talleres
11:00 h. Talleres simultaneos
Taller: Investigacion cuantitativa: ; Te animas a empezar a investigar?

D?. Encarna Chisbert Alapont

Enfermera. Instituto Valenciano de Oncologia

D?. Ana Carvajal Valcarcel

Profesora de Enfermeria.

Dept. de Enfermeria de la Persona Adulta. Universidad de Navarra
Grupo de Investigacion AECPAL

Objetivos

e Aprender el disefio un proyecto de investigacién

e Desarrollar la capacidad critica para evaluar un proyecto

Metodologia:
Evaluacién y correccién de resimenes de investigacion

Taller: TG me importas

D?. Pilar Campos Monfort
Directora de Enfermeria
Hospital Centro de Cuidados Laguna. Madrid

Objetivos:

e Sensibilizar a los profesionales sobre la importancia de

la atencidén centrada en la persona

e Profundizar en los detalles que conlleva el cuidado de los
pacientes y familiares al final de la vida

Metodologia:

Taller experiencial por parte de los participantes de los factores a
considerar que disminuyen la agresividad del entorno y los que
facilitan una vivencia de la enfermedad maés confortable.

Taller: Counsseling y Cuidados Paliativos

D. José Carlos Bermejo Higuera
Centro de Humanizacién de la Salud, Religiosos Camilos

Objetivos:

e Describir el modelo del counselling como referente de
competencias relacionales

y emocionales para la relacién con pacientes, familiares y equipo.

Metodologia:

Presentacion de contenidos, anélisis de didlogos,

ejercicios de adiestramiento en técnicas de counselling para
situaciones dificiles: ;qué decir, como decirlo, qué no decir...?

15:00 h. Recogida documentacién Jornadas



16:00 h. Acto Inaugural

16:30 h. Conferencia Inaugural: La Enfermeria en el final de la vida

D®. Cristina Monforte-Royo
Directora de Enfermeria. Universitat Internacional de Catalunya

Presenta:

D. Isidro Garcia Salvador

Enfermero Servicio de Oncologia y Hematologia.
Hospital Dr. Peset. Valencia. Presidente de AECPAL

17:15 h. Pausa-café

17:30 h. PANEL DE EXPERTOS: CON CIENCIAY ARTE,
PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA
D?. Lourdes Guanter Peris
Cap d'Unitat Formacid i Docéncia Institut Catala d’'Oncologia
Practica basada en la Evidencia: Conceptualizacion
D. José Luis Gémez Urquiza
Profesor de Enfermeria. Universidad de Granada
Cémo resolver dudas compartidas con el enfermo
D. José Luis Gémez Urquiza
Profesor de Enfermeria. Universidad de Granada

21:00 h. Cocktail de bienvenida

Viernes, 10 Marzo

09:00 h. Asamblea AECPAL
10:00 h. Comunicaciones y defensa de posters
11:00 h. Pausa-Café

11:30 h. PANEL DE EXPERTOS:
Cuidar desde la evidencia cientifica
D®. Pilar Ruiz Marquez
Diplomada en Enfermeria. Equipo de Soporte de CP Llerena-Zafra. Badajoz

Adaptacion transcultural y validacion de la Palliative care
outcome scale symptoms (pos-s renal) al espaiol

D. Daniel Gutiérrez Sanchez

Fundacién CUDECA. Mélaga

La compasion, practica de enfermeria

D?. Encarna Pérez Bret

Responsable Académica del Area de Formacidn.

Hospital Centro de Cuidados Laguna. Vicepresidenta de AECPAL



Conflictividad de la alimentacion entre paciente y familia
D®. Encarna Chisbert Alapont
Enfermera Instituto Valenciano de Oncologia

13:00 h. Comunicaciones y defensa de posters
14:00 h. Almuerzo de trabajo
15:30 h. PANEL DE EXPERTOS: SITUACION ACTUAL

D®. Elena Carrascal Garchitorena

Enfermera Asistencial en Cuidados Paliativos
Realidades ocultas en la sociedad

D?. Belén Martinez Cruz

Enfermera Unidad de Investigacién Hospital Gregorio Marafién. SERMAS

Planificacion de las decisiones anticipadas
D?. Cristina Lasmarias Martinez
Enfermera. Institut Catala d’Oncologia

Muestras de gratitud en los profesionales de Cuidados Paliativos

D?. Maria Arantzamendi Solabarrieta
Investigadora Programa ATLANTES. Universidad de Navarra

17:00 h. Conferencia de clausura:
Avances de Cuidados Paliativos: La atencién del final
de la vida en los ancianos en centros socio-sanitarios
D®. Min Stacpoole
St. Christopher’s Hospice. London (UK)

Presenta:
D?. Teresa Garcia Baquero

17:30 h. Clausura de las Jornadas

Vii
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NORMATIVA DE COMUNICACIONES

Para acceder a la normativa y envio de comunicaciones y posters, visite el apartado corres-
pondiente en la pagina web del congreso:

http://www.aecpal2017.com/comunicaciones/normativa.
Para cualquier consulta: s.cientifica@aecpal2017.com
FECHAS PARA RECORDAR

Fecha limite para el envio de resimenes:
1 de enero de 2017

Notificacién de admisién por parte del comité:
A partir del 2 de enero de 2017

Fecha limite para entregar el poster digital:
1 de marzo de 2017

PREMIOS CIENTIFICOS

La organizacién otorgard los siguientes premios:

1. Mejor Comunicacién Oral, con una dotacién econémica de 400€
2. Mejor Comunicacion Péster, con una dotacién econémica de 200€
3. Premio a la Innovacién o Creatividad, con una dotacién econdmica de 300€

4. Premio a la mejor comunicacion presentada por estudiantes, con una dotacién eco-
némica de 200€

Ningin miembro del Comité Cientifico ni Organizador puede optar al Premio, aunque si

pueden presentar un trabajo.
CUOTAS DE INSCRIPCION

Hasta el 09/02/2017

A partir del

10/02/2017

Socios 220 € 250 €

No Socios 250 € 280 €
Residentes de Enfermeria 100 € 125 €
Otros (Auxiliares y Estudiantes) Consultar cuota con secretaria

Precios L.V.A. incluido.

Todas las actividades, junto con la documentacién y los cafés estan incluidas en la cuota de inscripcion.
Hasta el 24.02.2017 todas las cancelaciones tendran una penalizacién del 50% del importe. Después de
dicha fecha seré del 100%
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